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130.2. ФАОП ООО ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
С ТЯЖЕЛЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ (ВАРИАНТ 5.1)

• представляет собой образовательную программу, адаптированную для обучения, воспитания и социализации обучающихся с тяжелыми нарушениями речи с учетом 

их особых образовательных потребностей, в том числе обеспечивающая коррекцию нарушений развития, освоивших основные, в том числе адаптированные, 

общеобразовательные программы начального общего образования, включая варианты 5.1 и 5.2 АООП НОО.

• предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 

сверстников с нормальным речевым развитием, находясь в их среде и в те же сроки обучения. Срок освоения АООП ООО составляет 5 лет.

• 130.6. ФАОП ООО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) учитывает возрастные и психологические особенности обучающихся.

• ФАОП ООО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) предполагает, что обучающиеся с нарушениями речи получают образование, соответствующее по итоговым 

достижениям к моменту завершения обучения планируемым результатам основного общего образования нормативно развивающихся сверстников, и в те же сроки 

обучения (5 - 9 классы) при создании условий, учитывающих их особые образовательные потребности.

• 130.7. В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся с нарушениями речи могут разрабатываться индивидуальные учебные 

планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой образовательной программы основного общего образования в порядке, установленном 

локальными нормативными актами образовательной организации 

• Пункт 3 статьи 34 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации".

https://sudact.ru/law/federalnyi-zakon-ot-29122012-n-273-fz-ob/glava-4/statia-34/


ВАРИАНТ 5.1 
Для обучения по варианту 5.1 зачисляются обучающиеся с негрубой недостаточностью речевой и (или) коммуникативной деятельности как в устной, 

так и в письменной форме. Это может проявляться в виде следующих нарушений:

1) негрубое недоразвитие устной речи, как правило, осложненное органическим поражением центральной нервной системы:

• недостатки произношения отдельных звуков, незначительное сужение словарного запаса, особенно в области абстрактной и терминологической 

лексики, затруднения в подборе синонимов, антонимов, понимание переносного смысла и другой лексики; неустойчивое использование сложных 

грамматических форм и конструкций, трудности программирования и реализации развернутых устных монологических высказываний; 

дефицитарность языковой и метаязыковой способностей, ограниченность в сложных формах речевой деятельности (при сформированности

бытовой коммуникации).

2) нарушения чтения и нарушения письма (проявляются в легкой степени):

• отдельные устойчивые или неустойчивые ошибки, характер которых определяется ведущим нарушением в структуре нарушения. Понимание 

прочитанного не страдает или страдает незначительно в связи с недостаточностью семантизации отдельных лексических и (или) грамматических 

единиц и (или) целостного восприятия текста. Самостоятельные письменные работы соответствуют требованиям ПООП ООО по объему и

содержанию;

• обучающиеся, имеющие недоразвитие устной речи, нарушения письма и чтения, даже в легкой степени выраженности, составляют группу риска по

школьной неуспеваемости, в частности, по русскому языку, литературе и другим дисциплинам, освоение которых предполагает работу с текстовым 

материалом.



ВАРИАНТ 5.1 
3) темпоритмические нарушения речи (заикание и другие):

• для обучающихся с заиканием, проявляющимся в запинках судорожного характера, не препятствующих 

эффективной коммуникации или влияющих на ее эффективность в отдельных ситуациях общения. Следует, 

однако, иметь в виду, что стрессовые ситуации могут провоцировать ухудшение состояния речи обучающихся. 

Это требует специального внимания к организации процедур текущего контроля и аттестации обучающихся.

4) нарушения голоса (дисфония, афония):

• нарушения голоса могут быть выражены в легкой степени или средней степени. При легкой степени 

отмечаются: незначительное изменение тембра голоса, заметное, как правило, специалисту. Возможна 

повышенная утомляемость голоса, монотонность. При нарушениях голоса в средней степени тяжести 

наблюдаются следующие проявления: изменения тембра заметны окружающим, но незначительно 

препятствуют общению, голос слабый, измененный тембр, иссякающий, маломодулированный. Эти нарушения 

не носят функциональный характер, с одной стороны, например, мутационные изменения голоса, и с другой -

обуславливают наличие психологического дискомфорта, отрицательных переживаний у обучающегося, что, в 

свою очередь, снижает коммуникативную и познавательную активность обучающегося.



ВАРИАНТ 5.1 
132.1.1. При организации оценочных процедур в соответствии с ФАОП ООО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) могут быть специальные условия, обусловленные особыми 

образовательными потребностями обучающихся с ТНР и связанными с ними объективными трудностями. Данные условия включают:

• особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей учащихся с ТНР; 

привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для учащихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения 

заданий);

• присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей (одобрение, 

эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), направляющей 

(повторение и разъяснение инструкции к заданию);

• при необходимости адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных трудностей учащихся с ТНР:

• упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению;

• упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания;

• в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми 

акцентами;

• увеличение времени, отводимого обучающемуся, в 1,5 - 2 раза в зависимости от индивидуальных особенностей здоровья обучающегося с ТНР;

• возможность организации короткого перерыва (10 - 15 мин) при нарастании в поведении ребенка проявлений утомления, истощения.

• Наряду с этим при оценивании промежуточных результатов урочной и внеурочной деятельности обучающих учитывается специфика проявления дефекта, его структура и 

степень выраженности.

• При оценивании устных и письменных ответов и работ учитывается структура речевого дефекта. Оценивание устных ответов и чтения осуществляется без учета нарушений 

языковых или речевых норм, связанных с недостатками произносительной стороны речи (произношение звуков, воспроизведение слов сложной слоговой структуры, 

интонационных и ритмических структур и другие).

• При оценке чтения у обучающихся с дислексией не учитываются специфические ошибки: замены букв, перестановки, пропуски и другие.

• Оценивание письменных работ осуществляется с особым учетом специфических (дисграфических) ошибок: 3 дисграфические ошибки одного типа (акустические, моторные, 

оптические, ошибки языкового анализа) оцениваются как 1 орфографическая.



ВАРИАНТ 5.1 
132.3. Основным объектом системы оценки, ее содержательной и критериальной базой выступают требования ФГОС ООО, 
которые конкретизируются в планируемых результатах освоения обучающимися ФАОП ООО для обучающихся с ТНР 
(вариант 5.1). Система оценки включает процедуры внутренней и внешней оценки.

132.4. Внутренняя оценка включает: стартовую диагностику; текущую и тематическую оценку; психолого-педагогическое 
наблюдение; внутренний мониторинг образовательных достижений обучающихся.

132.5. Внешняя оценка включает: независимую оценку качества образования - Статья 95 Федерального закона от 29 декабря 
2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации»;  мониторинговые исследования муниципального, 
регионального и федерального уровней.

132.19. Рекомендуемые формы оценки:

• для проверки читательской грамотности - письменная работа на межпредметной основе;

• для проверки цифровой грамотности - практическая работа в сочетании с письменной (компьютеризованной) частью;

• для проверки сформированности регулятивных, коммуникативных и познавательных универсальных учебных действий -
экспертная оценка процесса и результатов выполнения групповых и (или) индивидуальных учебных исследований и 
проектов.

Каждый из перечисленных видов диагностики проводится с периодичностью не менее чем один раз в два года.

132.31.4. Решение о достижении обучающимися планируемых результатов ПКР принимает психолого-педагогический 
консилиум образовательной организации на основе анализа материалов комплексного изучения каждого обучающегося, а 
также на основе его решений разрабатываются рекомендации для дальнейшего обучения.

135.7. ПКР может быть реализована при разных формах получения образования обучающимися, в том числе обучение на 
дому и с применением дистанционных технологий. Степень включенности специалистов в программу коррекционной 
работы устанавливается образовательной организацией самостоятельно. Объем помощи, направления и содержание 
коррекционно-развивающей работы с обучающимся определяются на основании заключения ППк и ПМПК.

135.8. Реализация ПКР предусматривает осуществление комплексного подхода в образовательно-коррекционном процессе 
на основе взаимодействия участников образовательных отношений. Основным механизмом, обеспечивающим системность 
помощи, является психолого-педагогический консилиум образовательной организации.



ВАРИАНТ 5.1 

137. Федеральный учебный план федеральной адаптированной программы основного общего образования для обучающихся с ТНР 
(вариант 5.1)

137.1. Федеральный учебный план ФАОП ООО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) в целом соответствует обязательным требованиям 
ФГОС ООО и ФОП ООО, в том числе требованиям о включении во внеурочную деятельность коррекционно-развивающих курсов по ПКР.

137.2. Для обучающихся с ТНР может быть разработан индивидуальный учебный план как на весь период обучения, так на один год или 
иной срок. Данный индивидуальный план предусматривает решение одной или нескольких задач, указанных ниже:

• усиление внимания к обязательным учебным дисциплинам, освоение которых может вызывать у данной группы обучающихся 
специфически обусловленные или индивидуально ориентированные трудности, например, увеличено время на предметы "Русский язык",
"Развитие речи", "Математика" или других учебных предметов (за счет часов части учебного плана, определяемой участниками 
образовательных отношений);

• введение в содержание образовательной программы учебных дисциплин, отвечающих особым образовательным потребностям, в том 
числе потребностям в сохранении и укреплении здоровья (предмет "Адаптивная физическая культура");

• проведение коррекционно-развивающих курсов по программе коррекционной работы и, при необходимости, дополнительных 
коррекционно-развивающих занятий в соответствии с "Индивидуальным планом коррекционно-развивающей работы" за счет часов 
внеурочной деятельности в объеме не менее 5 часов в неделю;

• организация и проведение индивидуальных консультаций педагогов по обязательным учебным дисциплинам, по темам и разделам, 
требующим особого внимания для пропедевтики возникновения специфически обусловленных или индивидуально ориентированных 
трудностей в обучении;

• реализация индивидуальной образовательной траектории с учетом интересов, склонностей, способностей (в том числе выдающихся), 
выбранного обучающимся профиля в обучении.

137.3. Из часов, отводимых на внеурочную деятельность, не менее 5 академических часов на каждого обучающегося отводится на 
коррекционно-развивающие курсы. Из этих часов не менее 2-х часов недельной нагрузки на одного обучающегося выделяются на 
коррекционно-развивающий курс "Индивидуальные и групповые логопедические занятия", который является неотъемлемой частью 
внеурочной деятельности (часы считаются на основе суммирования времени посещения обучающимся как индивидуальных, так и 
групповых логопедических занятий).

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-16112022-n-993/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-osnovnogo-obshchego/


141. ФАОП ООО ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
С ТЯЖЕЛЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ (ВАРИАНТ 5.2)

141.1 ФАОП ООО для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.2) является основным документом, определяющим содержание общего образования, а также 
регламентирующим образовательную деятельность организации в единстве урочной и внеурочной деятельности при учете установленного ФГОС ООО соотношения 
обязательной части программы и части, формируемой участниками образовательных отношений.

141.2. ФАОП ООО для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.2) представляет собой образовательную программу, адаптированную для обучения, воспитания 
и социализации обучающихся с тяжелыми нарушениями речи с учетом их особых образовательных потребностей, в том числе обеспечивающая коррекцию нарушений 
развития, вариант 5.2 АООП НОО.

Вариант 5.2 предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения образованию сверстников с 
нормальным речевым развитием. Данный вариант программы может реализовываться как в отдельной образовательной организации школе или отдельном классе, так и в 
условиях инклюзивной образовательной организации.

141.6. ФАОП ООО для обучающихся с ТНР (вариант 5.2) учитывает возрастные и психологические особенности обучающихся.

ФАОП ООО для обучающихся с ТНР (вариант 5.2) предполагает, что обучающиеся с ТНР получают образование, соответствующее по итоговым достижениям к моменту 
завершения обучения, планируемым результатам основного общего образования нормативно развивающихся сверстников, при создании условий, учитывающих их особые 
образовательные потребности.

141.7. В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся с ТНР могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для 
ускоренного обучения, в пределах осваиваемой образовательной программы основного общего образования в порядке, установленном локальными нормативными актами 
образовательной организации - Пункт 3 статьи 34 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации".

141.2.1. Сроки освоения АООП ООО по варианту 5.2 составляют 5 лет (5 - 9 классы) либо 6 лет (5 - 10 классы).

Пролонгированные сроки обучения предусматриваются для обучающихся, у которых имеется выраженная дефицитарность речевого развития, коммуникативных навыков и 
(или) когнитивных функций, что требует дальнейшей организации коррекционно-развивающего обучения и реализации коррекционно-развивающих курсов. 

Кроме того, учитывая отрицательное влияние данных недостатков на формирование предметных компетенций, дополнительное обучение в 10 классе позволяет обеспечить 
прочное усвоение предметного содержания обучения за счет формирования межпредметных связей, их систематизации и обобщения. 

Программа 10 класса не должна дублировать содержание обучения в 9 классе. Программы по учебным предметам и коррекционно-развивающим курсам строится с учетом 
особенностей проявления речевого нарушения обучающихся и уровня сформированности предметных и метапредметных компетенций и может быть как 
персонифицированной, так и рассчитанной на группу обучающихся (на класс) с выделением и систематизацией особо значимых тем за весь период обучения.

Решение о пролонгации обучения принимается ПМПК на основе заключения ППк образовательной организации после тщательного психолого-педагогического изучения 
обучающихся в течение всего периода обучения на уровне основного общего образования с согласия родителей (законных представителей) и независимо от сроков обучения на 
уровне начального общего образования. Решение о пролонгации обучения принимается обычно не позднее окончания первого полугодия 9 класса.

https://sudact.ru/law/federalnyi-zakon-ot-29122012-n-273-fz-ob/glava-4/statia-34/


ВАРИАНТ 5.2 
141.2.2. Для обучения по варианту 5.2 зачисляются обучающиеся, основным недостатком которых при первично сохранном интеллекте и слухе является 
выраженная недостаточность полноценной речевой и (или) коммуникативной деятельности как в устной, так и в письменной форме. Это может 
проявляться в виде следующих нарушений:

резистентная к коррекционному воздействию форма общего недоразвития речи, как правило, осложненная органическим поражением центральной 
нервной системы:

• проявляется в несформированности всех языковых средств и, как правило, осложненная органическим поражением центральной нервной системы, 
препятствует становлению полноценной языковой личности, поскольку приводит к замедленному и искаженному формированию речевой 
деятельности обучающегося. Объединяют эту группу особенности лингвистического проявления нарушения (несформированность всех сторон 
речи), отсутствие первичных отклонений в развитии интеллектуальных возможностей, а также отсутствие грубых отклонений в развитии сенсорных 
систем. Нарушения затрагивают весь комплекс параметров, влияющих на формирование языковой личности: развитие языковой способности, 
освоение и использование языковых средств, формирование метаязыковой деятельности, владение различными видами речевой деятельности, 
становление мотивационных и рефлективных компонентов коммуникации.

• У обучающихся данной группы могут отмечаться нарушения произношения, общая смазанность речи. Недостатки фонематического восприятия, как 
правило, проявляются на уровне письменных работ в виде замен и смешений оппозиционных согласных. Наблюдаются трудности при 
воспроизведении слов сложной слоговой структуры в виде персевераций слогов или звуков, контаминаций, эллизий. Словарный запас остается 
достаточно бедным, особенно трудно дается обучающимся освоение абстрактной лексики, лингвистической терминологии, названий 
географических объектов, химических веществ и других названий. Если бытовая речь обучающихся приближается к нормативной, то в связной 
устной речи, например, при пересказах, отмечается наличие аграмматизма не только в редкоупотребляемых формах и конструкциях, но и в 
относительно простых. Недостатки словообразования и словообразовательного анализа отражаются на грамотности обучающихся данной категории.

• Наибольшие проблемы обучающиеся с резистентной к коррекционному воздействию форме общего недоразвития речи испытывают при работе с 
текстами. Необходимо отметить, что у обучающихся более сохранно понимание текстов, чем их продуцирование. При восприятии текстов в 
процессе аудирования или чтения доступно, в основном, понимание фактологии и скрытого смысла услышанного. Однако, в ряде случаев, 
происходит замещение содержания текста собственными субъективно значимыми фактами и домыслами, что отрицательно сказывается на объеме и 
качестве получаемой информации. При составлении собственных текстов у обучающихся с данной формой речевого недоразвития отмечаются 
проблемы с применением формальных признаков текста (последовательность изложения, тематичность, связность, смысловая законченность и 
другие). Возрастает количество недостатков лексико-грамматического характера.



ВАРИАНТ 5.2 
141.2.3. Для обучения по варианту 5.2 зачисляются обучающиеся с нарушениями чтения и письма, имеющие среднюю и тяжелую степени нарушения чтения и письма.

• При средней степени нарушения чтения количество и характер ошибок замедляют процесс чтения, обучающийся вынужден перечитывать отдельные слоги, слова и 
предложения. В ряде случаев отмечается наличие элементов послогового чтения, например, при чтении слов сложной слоговой структуры, малознакомых слов. Понимание 
текста может быть фрагментарное, хотя тему и общее содержание текста обучающийся может установить. При тяжелой степени нарушения количество допускаемых 
ошибок препятствует пониманию прочитанного. Обучающийся может выделить отдельные факты из текста (при этом понимание устной речи в полном объеме). К этой же 
группе относятся обучающиеся, у которых не сформированы продуктивные способы чтения, что встречается при отсутствии коррекционной работы на уровне начального 
общего образования.

• При средней степени нарушения письма работы обучающихся насыщены дисграфическими ошибками, что препятствует и самопроверке, и успешному усвоению 
предметных компетенций в области русского языка. В самостоятельных письменных работах количество специфических (дисграфических) ошибок возрастает, отмечается 
бедность и стереотипия используемых лексики и синтаксических конструкций.

• Тяжелая степень нарушения письма характеризуется не только насыщенностью специфическими (дисграфическими) ошибками, но и наличием проблем, связанных с 
освоением звуко-буквенного анализа. Самостоятельные письменные работы могут представлять собой набор стереотипных по структуре предложений и однообразной 
лексики.

• Наряду с речевыми недостатками у обучающихся с тяжелыми нарушениями речи также отмечается низкий уровень сформированности ряда универсальных учебных 
навыков: планирования, регуляции собственного поведения, контроля, которые отмечаются как на уровне речевой, так и учебной деятельности.

темпоритмические нарушения речи тяжелой степени (заикание и другие):

• При тяжелой степени выраженности заикания особенности речи препятствуют эффективному общению, выраженные судороги речевого аппарата, страх речи резко 
ограничивает даже бытовое общение. 

нарушения (распад) речи (афазия) и (или) выраженные расстройства артикуляции (дизартрия, механическая дислалия), возникшие в результате заболеваний, оперативного 
вмешательства, травм и других причин:

• подростки, перенесшие различные заболевания, оперативные вмешательства, травмы и иные воздействия на головной мозг, которые приводят к изменениям состояния 
здоровья обучающихся, проявляющимся в распаде речи или расстройствах ее внешней реализации. У данного контингента обучающихся страдают также другие высшие 
психические функции и поведение в целом, что требует реализации систем восстановительного обучения.

комбинированные нарушения речевого развития (сочетанные проявления):

• обучающиеся, которые должны были обучаться по данному варианту программы, но по тем или иным причинам обучавшихся по обычным общеобразовательным 
программам. У этих обучающихся, как правило, наблюдаются значительные некомпенсированные пробелы в речевом развитии, а также в освоении общеобразовательных 
предметов.

• Особого внимания и специально организованного комплексного воздействия заслуживают обучающиеся, имеющие комбинированные нарушения речи, представляющие 
собой различные варианты сочетания языкового недоразвития, нарушения чтения и (или) письма, темпо-ритмических нарушений (заикания) или нарушений голоса.



Вариант 5.1 Вариант 5.2 

Виды нарушений негрубое недоразвитие устной речи, осложненное 

ОПЦНС

резистентная к коррекционному воздействию форма ОНР, осложненная 

ОПЦНС

НЧП (легкой степени) НЧП (средней и тяжелой степени)

темпоритмические нарушения речи (легкой степени) темпоритмические нарушения речи (тяжелой степени)

нарушения голоса (легкой степени) нарушения (распад) речи (афазия) и (или) выраженные расстройства 

артикуляции (дизартрия, механическая дислалия)

комбинированные нарушения речевого развития (сочетанные проявления):

Сроки реализации Срок освоения АООП ООО составляет 5 лет Сроки освоения АООП ООО составляют 

5 лет (5 - 9 классы) 

либо 6 лет (5 - 10 классы).

Решение о 

пролонгации

принимается ПМПК на основе заключения ППк ОО после тщательного 

психолого-педагогического изучения обучающихся в течение всего 

периода обучения на уровне ООО с согласия родителей (законных 

представителей) и независимо от сроков обучения на уровне НОО. 

Решение о пролонгации обучения принимается обычно не позднее 

окончания первого полугодия 9 класса.

Условия получения 

образования

получает образование, полностью соответствующее по 

итоговым достижениям к моменту завершения обучения 

образованию сверстников с нормальным речевым 

развитием, находясь в их среде и в те же сроки обучения. 

получает образование, соответствующее по итоговым достижениям к 

моменту завершения образованию сверстников с нормальным речевым 

развитием. Данный вариант программы может реализовываться как в 

отдельной образовательной организации школе или отдельном классе, так 

и в условиях инклюзивной образовательной организации.

Возможности 

индивидуализации

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся с нарушениями речи могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой образовательной программы ООО в 

порядке, установленном локальными нормативными актами ОО



Спасибо за внимание!


