
Форма опросного листа в формате .docx (/files/schema-105/Опросный лист.docx)

Сведения об ответственном исполнителе
Субъект Российской Федерации: Белгородская область
ФИО: Пересадин Сергей Владимирович
Должность: И.о. директора
Организация: ОГБУ "Белгородский региональный центр психолого-медико-социального сопровождения"
E-mail: psy-centr-31@mail.ru
Телефон: +79087869308

 

 

Реализация Комплекса мер до 2025 года по совершенствованию системы профилактики суицида среди
несовершеннолетних в 2021/2022 учебном году

1. ИНФОРМАЦИЯ О СПЕЦИАЛИСТЕ ОРГАНА ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ ВЛАСТИ СУБЪЕКТА РОССИЙСКОЙ
ФЕДЕРАЦИИ, ОТВЕТСТВЕННОМ ЗА ФОРМИРОВАНИЕ СВЕДЕНИЙ
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Орган исполнительной власти субъекта Российской Федерации, осуществляющий государственное управление в сфере образования:

Министерство образования Белгородской области

2. СВЕДЕНИЯ О ПРИНЯТЫХ В СУБЪЕКТЕ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ МЕРАХ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ
СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ У НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

2.1. Проведено в общеобразовательных организациях профилактических мероприятий с обучающимися,
направленных на формирование у них позитивного мышления, принципов здорового образа жизни,
предупреждения суицидального поведения (первичный уровень профилактики)

Мероприятие 1

Название мероприятия

Тематические мероприятия, посвященные Всероссийскому дню трезвости: Дни здоровья, классные часы с
приглашением сотрудников ОГБУЗ особого типа «Областной центр общественного здоровья и медицинской
профилактики», квест-игры «Мое здоровье в моих руках»

Форма проведения мероприятия

спортивное мероприятие

иное

спортивные мероприятия, классные часы, квест-игры

Тематика мероприятия

Пропаганда здорового образа жизни;
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иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

Не указано

Охват

59206

Мероприятие 2

Название мероприятия

Тематические мероприятия, приуроченные ко Всемирному дню отказа от курения: классные часы, посвященные
профилактике табакокурения, в том числе вейпов; спортивно-массовые мероприятия; распространение
информационных материалов о вреде курения и пропаганде здорового образа жизни.

Форма проведения мероприятия

классный час

иное

классные часы, спортивные мероприятия, распространение информационных материалов

Тематика мероприятия

Пропаганда здорового образа жизни;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

Не указано

Охват

64127

Мероприятие 3

Название мероприятия

Конкурсы рисунков, плакатов, видеороликов, презентаций, фоторабот, а также конкурсы агитбригад, посвященные
профилактике употребления психоактивных веществ в подростковой и молодежной среде, а также ценности
здорового образа жизни

Форма проведения мероприятия

конкурс

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Пропаганда здорового образа жизни;

иное

Не указано



Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

543

Охват

54078

Мероприятие 4

Название мероприятия

Муниципальные акции «За здоровый образ жизни», Дни здоровья, спортивно-массовые мероприятия

Форма проведения мероприятия

спортивное мероприятие

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Пропаганда здорового образа жизни;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

565 мероприятий

Охват

88779

Мероприятие 5

Название мероприятия

Классные часы, профилактические беседы, Дни правовых знаний, кинолектории с привлечением сотрудников
управления по контролю за оборотом наркотиков УМВД России по Белгородской области, ОГБУЗ
«Облнаркодиспансер», прокуратуры и т.д.

Форма проведения мероприятия

классный час

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Пропаганда здорового образа жизни;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

2743 классных часа



Охват

70495

Мероприятие 6

Название мероприятия

Областной антинаркотический месячник «Знать, чтобы жить!»

Форма проведения мероприятия

групповая консультация

иное

Месячник

Тематика мероприятия

Пропаганда здорового образа жизни;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

Не указано

Охват

73164

Мероприятие 7

Название мероприятия

Межведомственная комплексная оперативно-профилактическая операция «Дети России – 2022»

Форма проведения мероприятия

групповая консультация

иное

«круглые столы», часы правовой информации, тематические лектории, спортивно-массовые соревнования;
агитационная работа: конкурсы плакатов, листовок и рисунков, компьютерной графики; тематические
родительские собрания с рассмотрением вопросов профилактики употребления несовершеннолетними
наркотических средств; посещения по месту жительства несовершеннолетних, состоящих на различных видах
профилактического учета, социальными педагогами, психологами, подростковыми врачами-наркологами,
сотрудниками органов внутренних дел; работа пунктов приема обучающихся детско-подростковыми врачами-
наркологами на базе образовательных организаций

Тематика мероприятия

Пропаганда здорового образа жизни;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

Не указано



Охват

40814

Мероприятие 8

Название мероприятия

Общероссийская акция «Сообщи, где торгуют смертью»

Форма проведения мероприятия

групповая консультация

иное

Профилактические мероприятия (классные часы, беседы, лекции) с участием сотрудников Управления по
контролю за оборотом наркотиков УМВД России по Белгородской области

Тематика мероприятия

Пропаганда здорового образа жизни;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

Не указано

Охват

61248

Мероприятие 9

Название мероприятия

Региональный конкурс Социальных инициатив среди несовершеннолетних

Форма проведения мероприятия

конкурс

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Пропаганда здорового образа жизни;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

Не указано

Охват

27

Мероприятие 10



Название мероприятия

VI открытое первенство Белгородской области по самбо среди юношей и девушек 2008-2010 годов рождения

Форма проведения мероприятия

спортивное мероприятие

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Пропаганда здорового образа жизни;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

Не указано

Охват

130

Мероприятие 11

Название мероприятия

XXII открытое первенство Белгородской области по самбо среди юношей и девушек 2009-2011 годов рождения,
обучающихся в общеобразовательных учреждениях, посвященное 77-й годовщине Победы в Великой
Отечественной войне

Форма проведения мероприятия

спортивное мероприятие

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Пропаганда здорового образа жизни;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

Не указано

Охват

185

Мероприятие 12

Название мероприятия

Региональный этап областной спортивной акции школьников «От старта до финиша на одном дыхании»

Форма проведения мероприятия



спортивное мероприятие

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Пропаганда здорового образа жизни;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

Не указано

Охват

130

Мероприятие 13

Название мероприятия

Неделя психологии

Форма проведения мероприятия

неделя психологии

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Обучение навыкам преодоления стресса (в том числе учебного), стабилизации эмоционального состояния и
саморегуляции;

иное

Сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

6085 мероприятий

Охват

132365

Мероприятие 14

Название мероприятия

Неделя Интернет-безопасности

Форма проведения мероприятия

неделя психологии

иное

Неделя безопасности детей в Интернете



Тематика мероприятия

Безопасность в сети «Интернет»;

иное

профилактика травли и интернет-травли, бесконфликтное общение и формирование коммуникативных навыков

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

Не указано

Охват

19857

Мероприятие 15

Название мероприятия

«Мой безопасный Интернет»

Форма проведения мероприятия

конкурс

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Безопасность в сети «Интернет»;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

Не указано

Охват

2496

Мероприятие 16

Название мероприятия

«Чтобы я делал, если бы не было сети Интернет»

Форма проведения мероприятия

конкурс

иное

Фотокросс

Тематика мероприятия

Безопасность в сети «Интернет»;

иное

Не указано



Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

Не указано

Охват

975

Мероприятие 17

Название мероприятия

«Сайты, которые мы выбираем»

Форма проведения мероприятия

конкурс

иное

Веб-обзор

Тематика мероприятия

Безопасность в сети «Интернет»;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

Не указано

Охват

2658

Мероприятие 18

Название мероприятия

«Долой Wi-Fi, иди играй»

Форма проведения мероприятия

классный час

иное

Волонтерская акция

Тематика мероприятия

Безопасность в сети «Интернет»;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

Не указано

Охват



3206

Мероприятие 19

Название мероприятия

«Безопасность в сети интернет», «Безопасность при работе в Интернете», «Форумы и чаты в Интернете», «В
паутине социальных сетей», «Человек свободного общества», «Безопасность в цифровом мире», «Сказка о
золотых правилах безопасности в Интернет», «Осторожно! Интернет», «Фейки и вбросы: как не остаться
одураченным» и т.д.

Форма проведения мероприятия

классный час

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Безопасность в сети «Интернет»;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

1160 классных часов

Охват

77433

Мероприятие 20

Название мероприятия

«Безопасный интернет», «Проблемы компьютерной зависимости»

Форма проведения мероприятия

групповая консультация

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Безопасность в сети «Интернет»;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

410 консультаций

Охват

5919

Мероприятие 21



Название мероприятия

«День позитива», «Шкатулка пожеланий», «Будь сильнее, будь другом!»

Форма проведения мероприятия

классный час

иное

Акция

Тематика мероприятия

Профилактика травли и интернет-травли, бесконфликтное общение и формирование коммуникативных навыков;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

23 мероприятия

Охват

3518

Мероприятие 22

Название мероприятия

«Мы все разные, но мы вместе!»; "Моббинг, его причины"; «Каждый важен»; «Жить в мире с собой и другими»;
«Как научиться жить без ссор»; «Законы сохранения доброты»; «Давайте жить дружно!»; «Как научиться жить без
драки»; «Учись быть добрым»; «Безопасное поведение»; «Что такое агрессия?»; «Как не стать жертвой насилия»;
«Способы решения конфликтов»; «Преодоление тревожности»; «Учись управлять своими эмоциями»; «Кодекс
школьника»; «Безопасный интернет»; «Соблюдай права и обязанности»; «О Конституции РФ»; «Нравственный
закон внутри каждого»; «Моя жизненная позиция»

Форма проведения мероприятия

классный час

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Профилактика травли и интернет-травли, бесконфликтное общение и формирование коммуникативных навыков;

иное

правовое просвещение

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

1616

Охват

91920

Мероприятие 23

Название мероприятия



«Правила этикета в сети Интернет»

Форма проведения мероприятия

конкурс

иное

Викторина

Тематика мероприятия

Профилактика травли и интернет-травли, бесконфликтное общение и формирование коммуникативных навыков;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

20 мероприятий

Охват

608

Мероприятие 24

Название мероприятия

«Одна команда», «Путь к взаимопониманию», «Давайте жить дружно», «Добрый юмор – лучшее лекарство»,
«Лидерство в классе», «Почему мы конфликтуем», «Как хорошо уметь …слушать!», «Общение – дело общее»,
«Стиль поведения. Умеем ли мы общаться», «Школьная семья», «Жить в мире с собой и другими» и др.

Форма проведения мероприятия

тренинг

иное

занятия с элементами тренинга

Тематика мероприятия

Профилактика травли и интернет-травли, бесконфликтное общение и формирование коммуникативных навыков;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

355 занятий

Охват

10703

Мероприятие 25

Название мероприятия

«Выход есть всегда», «Мир один для всех», «Доброта спасет мир», «Мир моего общения», «Будь добрым, дари
добро другим», «Безопасность в сети Интернет» и др.

Форма проведения мероприятия



групповая консультация

иное

онлайн-лекции, круглые столы

Тематика мероприятия

Профилактика травли и интернет-травли, бесконфликтное общение и формирование коммуникативных навыков;

иное

развитие толерантности

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

229 мероприятий

Охват

16718

Мероприятие 26

Название мероприятия

«И не только статистика…»

Форма проведения мероприятия

профилактические проекты

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Формирование ценностного отношения к жизни;

иное

Выявление и реабилитация несовершеннолетних и их семей, оказавшихся в сложной жизненной ситуации

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

Не указано

Охват

76

Мероприятие 27

Название мероприятия

«Цените жизнь», «Моя самооценка», «Вера в себя и сои возможности», «В чем ценность человеческой жизни?», «Я
– уникальная и неповторимая личность», «Самое ценное, что у меня есть… жизнь», «Мы выбираем жизнь!» и др.

Форма проведения мероприятия

классный час

иное

Не указано



Тематика мероприятия

Формирование ценностного отношения к жизни;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

865 классных часов

Охват

33073

Мероприятие 28

Название мероприятия

«Время выбирать Жизнь!» (для детей 11-14 лет)

Форма проведения мероприятия

классный час

иное

Акция

Тематика мероприятия

Формирование ценностного отношения к жизни;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

Не указано

Охват

886

Мероприятие 29

Название мероприятия

«Моя жизнь и её ценности», «Сделай свой выбор!», «Улыбнемся жизни», «Верь в себя и в свои силы», «Моя
самооценка», «Ценностные ориентации личности», «Жизнь бесценна» и др.

Форма проведения мероприятия

групповая консультация

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Формирование ценностного отношения к жизни;

иное



Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

44 групповые консультации

Охват

2905

Мероприятие 30

Название мероприятия

Эстафета мнений «В чем ценность человеческой жизни», «Эмоции и чувства», «Каждый из нас уникален», «Две
планеты», «Радуга настроения», «Жизнь прекрасна!», «В гармонии с собой» и др.

Форма проведения мероприятия

тренинг

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Формирование ценностного отношения к жизни;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

437 занятий с элементами тренинга

Охват

35558

Мероприятие 31

Название мероприятия

«Я люблю тебя, жизнь!», «Не навреди своему здоровью», «Я – уникальная и неповторимая личность», книжная
полка «Я выбираю жизнь» и т.д.

Форма проведения мероприятия

изготовление плакатов / стенгазет

иное

Конкурсы и выставки плакатов, стенгазет, библиотечные акции

Тематика мероприятия

Формирование ценностного отношения к жизни;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»



55 мероприятий

Охват

26350

Мероприятие 32

Название мероприятия

«Мои жизненные ценности», «Выбор в пользу жизни и здоровья»

Форма проведения мероприятия

групповая консультация

иное

Круглый стол

Тематика мероприятия

Формирование ценностного отношения к жизни;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

15 круглых столов

Охват

523

Мероприятие 33

Название мероприятия

«Не падай в пропасть»

Форма проведения мероприятия

конкурс

иное

Муниципальный конкурс эссе

Тематика мероприятия

Формирование ценностного отношения к жизни;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

Не указано

Охват

65

Мероприятие 34



Название мероприятия

«Секреты успешной учебы», «Если чувствуешь себя одиноким», «Что делать, если тебя никто не хочет слушать и
не понимает», «Профилактика деструктивного стресса во время подготовки и сдачи экзаменов», «Пути
достижения успеха на экзамене», «Стресс и способы его преодоления» и др.

Форма проведения мероприятия

классный час

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Обучение навыкам преодоления стресса (в том числе учебного), стабилизации эмоционального состояния и
саморегуляции;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

224 классных часа

Охват

6176

Мероприятие 35

Название мероприятия

«Я управляю эмоциями? Или эмоции управляют мной?», «Экзамены без нервов: советы психолога и филолога»,
«Подготовка к ЕГЭ», «Ответственность, самоконтроль и самооценка в подготовке к ОГЭ», «Экзамен без стресса»,
«Как преодолеть страх перед экзаменом», «Неудачи личного характера. Как с ними справиться», «Я учусь владеть
собой» и др.

Форма проведения мероприятия

групповая консультация

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Обучение навыкам преодоления стресса (в том числе учебного), стабилизации эмоционального состояния и
саморегуляции;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

349 групповых консультаций

Охват

5355

Мероприятие 36



Название мероприятия

«Чувства и эмоции», «Я учусь владеть собой», «Вместе преодолеем стресс», «Мое цветное настроение», «Я и мои
чувства», «Тревога и уверенность», «Мои негативные эмоции. Как справится с плохим настроением,
раздражением и обидой», «Как взять себя в руки», «Я и стресс», «Как справиться с экзаменационным стрессом»,
«Экзамен? Легко!» и др.

Форма проведения мероприятия

тренинг

иное

Занятия с элементами тренинга

Тематика мероприятия

Обучение навыкам преодоления стресса (в том числе учебного), стабилизации эмоционального состояния и
саморегуляции;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

2251 мероприятие

Охват

55647

Мероприятие 37

Название мероприятия

Мероприятия по популяризации Общероссийского детского телефона доверия 8-800-2000-122

Форма проведения мероприятия

классный час

иное

Распространение рекламно-информационных материалов, проведение квест-игр

Тематика мероприятия

Обучение навыкам преодоления стресса (в том числе учебного), стабилизации эмоционального состояния и
саморегуляции;

иное

Популяризация Общероссийского детского телефона доверия

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 классных часов по теме Пропаганда
здорового образа жизни»

313 общеобразовательных организаций разместили на сайтах рекламно-информационные материалы

Охват

48109

2.2. Проведено в профессиональных образовательных организациях профилактических мероприятий с
обучающимися, направленных на формирование у них позитивного мышления, принципов здорового
образа жизни, предупреждения суицидального поведения (первичный уровень профилактики)



Мероприятие 1

Название мероприятия

Классные часы: «Берегите Жизнь!», «Учимся строить отношения», «Не навреди себе!», «Настроение - на отлично»,
«Мои личные границы», «Интернет-безопасность»

Форма проведения мероприятия

классный час

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Профилактика травли и интернет-травли, бесконфликтное общение и формирование коммуникативных навыков;

иное

Формирование ценностного, осознанного отношения к жизни; профилактика деструктивного поведения

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 родительских собраний по теме
Пропаганда здорового образа жизни

594 классных часа

Охват

20258

Мероприятие 2

Название мероприятия

Круглые столы: «Социальные роли человека», «Причины детской и подростковой жестокости»

Форма проведения мероприятия

групповая консультация

иное

Круглый стол

Тематика мероприятия

Профилактика травли и интернет-травли, бесконфликтное общение и формирование коммуникативных навыков;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 родительских собраний по теме
Пропаганда здорового образа жизни

98 круглых столов

Охват

5505

Мероприятие 3

Название мероприятия

Диспуты: «Конфликты: стратегии выхода из конфликтных ситуаций», «Семья – это то, что с тобою всегда»



Форма проведения мероприятия

групповая консультация

иное

Диспут

Тематика мероприятия

Профилактика травли и интернет-травли, бесконфликтное общение и формирование коммуникативных навыков;

иное

Формирование семейных ценностей

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 родительских собраний по теме
Пропаганда здорового образа жизни

42 диспута

Охват

2202

Мероприятие 4

Название мероприятия

Дискуссии: «Проектируем своё будущее», «Траектория жизни», «Вечные ценности в жизни человека»

Форма проведения мероприятия

групповая консультация

иное

Дискуссия

Тематика мероприятия

Формирование ценностного отношения к жизни;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 родительских собраний по теме
Пропаганда здорового образа жизни

97 дискуссий

Охват

3082

Мероприятие 5

Название мероприятия

Лектории: «Полезные привычки», «Профилактика асоциальных привычек»

Форма проведения мероприятия

классный час

иное

Лекторий



Тематика мероприятия

Пропаганда здорового образа жизни;

иное

Сохранение физического, психологического и социального здоровья обучающихся

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 родительских собраний по теме
Пропаганда здорового образа жизни

109 лекториев

Охват

7267

Мероприятие 6

Название мероприятия

Неделя психологии

Форма проведения мероприятия

неделя психологии

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Обучение навыкам преодоления стресса (в том числе учебного), стабилизации эмоционального состояния и
саморегуляции;

иное

Развитие навыков бесконфликтного общения; формирование коммуникативных навыков

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 родительских собраний по теме
Пропаганда здорового образа жизни

396 мероприятий в рамках Недели психологии

Охват

18717

Мероприятие 7

Название мероприятия

Тренинговые занятия: «Линия жизни», «Я управляю стрессом», «Создаем хорошее настроение с использованием
АРТ- терапевтических техник»

Форма проведения мероприятия

тренинг

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Формирование ценностного отношения к жизни;

иное



Снижения уровня эмоционального напряжения

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 родительских собраний по теме
Пропаганда здорового образа жизни

89 тренинговых занятий

Охват

2642

Мероприятие 8

Название мероприятия

Групповые консультации: «Экзамены без стресса», «Жизненные ценности», «Как прекрасен этот мир»

Форма проведения мероприятия

групповая консультация

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Обучение навыкам преодоления стресса (в том числе учебного), стабилизации эмоционального состояния и
саморегуляции;

иное

Оказание психологической помощи и поддержки

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 родительских собраний по теме
Пропаганда здорового образа жизни

1124 групповые консультации

Охват

22020

2.3. Проведение совместно с социально ориентированными некоммерческими и волонтерскими
организациями мероприятий по вовлечению подростков и молодежи в социально-позитивную активность

Мероприятие 1

Название социально ориентированной некоммерческой / волонтерской организации

Региональный волонтерский штаб «Мы вместе»

Форма проведения мероприятия (акция, флешмоб и др.)

Волонтерская деятельность (сбор гуманитарной, материальной помощи, организация проводов военнослужащих,
донорские акции, пошив формы, балаклав, толстовок, термобелья, маскировочных сетей, изготовление печей
буржуек, спальных мешков)

Тематика мероприятия

Адресная помощь военнослужащим, участвующим в СВО

Охват обучающихся (при наличии)

5940

Ссылка на мероприятие в сети «Интернет» (при наличии)

нет



Мероприятие 2

Название социально ориентированной некоммерческой / волонтерской организации

АНО «Центр социально значимых инициатив «Вектор решений»

Форма проведения мероприятия (акция, флешмоб и др.)

Серия муниципальных родительских собраний

Тематика мероприятия

Профилактика девиантного поведения

Охват обучающихся (при наличии)

нет

Ссылка на мероприятие в сети «Интернет» (при наличии)

нет

Мероприятие 3

Название социально ориентированной некоммерческой / волонтерской организации

АНО «Центр содержания и защиты бездомных животных «Лучик надежды»

Форма проведения мероприятия (акция, флешмоб и др.)

Волонтерская акция

Тематика мероприятия

Волонтерская помощь приюту для бездомных животных

Охват обучающихся (при наличии)

785

Ссылка на мероприятие в сети «Интернет» (при наличии)

нет

Мероприятие 4

Название социально ориентированной некоммерческой / волонтерской организации

Всероссийское общественное движение «Волонтеры Победы»

Форма проведения мероприятия (акция, флешмоб и др.)

Урок, акция

Тематика мероприятия

Урок мужества "Герои рядом", акция «Георгиевская ленточка», акция «Бессмертный полк»,
акция «Помощь ветеранам»

Охват обучающихся (при наличии)

1065

Ссылка на мероприятие в сети «Интернет» (при наличии)

нет

Мероприятие 5



Название социально ориентированной некоммерческой / волонтерской организации

Всероссийское общественное движение «Волонтёры- медики»

Форма проведения мероприятия (акция, флешмоб и др.)

Акции, лекции, игры

Тематика мероприятия

Здоровый образ жизни

Охват обучающихся (при наличии)

2623

Ссылка на мероприятие в сети «Интернет» (при наличии)

https://vk.com/wall-158404980_1976

Мероприятие 6

Название социально ориентированной некоммерческой / волонтерской организации

РДДМ «Движение Первых»

Форма проведения мероприятия (акция, флешмоб и др.)

Акция «Добрая суббота»

Тематика мероприятия

Помощь по дому

Охват обучающихся (при наличии)

1960

Ссылка на мероприятие в сети «Интернет» (при наличии)

https://vk.com/wall-186677673_3484

Мероприятие 7

Название социально ориентированной некоммерческой / волонтерской организации

Ресурсная площадка по развитию добровольчества

Форма проведения мероприятия (акция, флешмоб и др.)

«Уроки Мужества», Киберспортивное соревнование по дисциплине «Counter-Strike:Global Offensive», XVIII
открытый межрегиональный фестиваль-конкурс молодёжного творчества «Юность КМА», «Безопасный интернет»

Тематика мероприятия

Патриотическое воспитание молодёжи; увеличение количества молодежи, вовлеченной в систему
содержательного и социально-полезного досуга; создание условий для самореализации и социального
становления молодёжи; знакомство с правилами пользования интернетом, формирование коммуникативной
грамотности

Охват обучающихся (при наличии)

170

Ссылка на мероприятие в сети «Интернет» (при наличии)

https://vk.com/otdelmolod?w=wall-42668856_2010; https://vk.com/gubkincmi?w=wall-141994965_9993;
https://vk.com/gubkincmi?w=wall-141994965_9974; https://vk.com/gubkincmi?w=wall-141994965_7052



Мероприятие 8

Название социально ориентированной некоммерческой / волонтерской организации

Российское движение детей и молодежи

Форма проведения мероприятия (акция, флешмоб и др.)

Акция

Тематика мероприятия

«Сыны России» - поддержка военнослужащих, «Zащитники Отечества» - память погибших героев, «День
волонтера» - помощь жителям села в уборке территории

Охват обучающихся (при наличии)

262

Ссылка на мероприятие в сети «Интернет» (при наличии)

https://vk.com/wall-200961753_1150; https://vk.com/wall-200961753_1147; https://vk.com/id754645712?
w=wall754645712_31%2Fall

2.4. Проведено в общеобразовательных организациях профилактических мероприятий с родителями
(законными представителями) обучающихся по формированию культуры профилактики суицидального
поведения несовершеннолетних с освещением вопросов, касающихся психологических особенностей
развития детей и подростков, факторов поведения, необходимости своевременного обращения к
психологам и психиатрам в случаях неадекватного или резко изменившегося поведения
несовершеннолетнего

Мероприятие 1

Название мероприятия

«Психологическая безопасность и благополучие в семье, школе, социуме», «Психологическое здоровье
школьников», «Всероссийская неделя родительской компетентности», «Психологические особенности развития
детей и подростков», «Предупреждение рискованного (суицидального) поведения» и др.

Форма проведения мероприятия

вебинар

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Совершенствование детско-родительских отношений

иное

Не указано

Общее количество мероприятий

37 вебинаров

Охват родителей (для каждого из указанных мероприятий)

4689

Мероприятие 2

Название мероприятия

«Подросток в семье», «Как понять подростка», «Родительский авторитет», «Как наладить отношения с детьми



подросткового возраста», «Конфликтные ситуации в детско-родительских отношениях» и др.

Форма проведения мероприятия

групповая консультация

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Совершенствование детско-родительских отношений

иное

Не указано

Общее количество мероприятий

114 консультаций

Охват родителей (для каждого из указанных мероприятий)

6102

Мероприятие 3

Название мероприятия

«Правовые основы семейного воспитания: права и обязанности родителей и детей», «Психологические
особенности подросткового периода», «Наши дети нуждаются в защите», «Что такое буллинг? Почему это
опасно?», «Ответственное родительство», «Общение в семье», «Пути формирования бесконфликтных
взаимоотношений с детьми», «Свободное время детей и семейный досуг», «Стили семейного воспитания» и др.

Форма проведения мероприятия

родительское собрание

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Совершенствование детско-родительских отношений

иное

Не указано

Общее количество мероприятий

919 родительских собраний

Охват родителей (для каждого из указанных мероприятий)

68395

Мероприятие 4

Название мероприятия

«На одной волне или как понимать своего ребенка»

Форма проведения мероприятия

тренинг



иное

Не указано

Тематика мероприятия

Совершенствование детско-родительских отношений

иное

Не указано

Общее количество мероприятий

95 мероприятий

Охват родителей (для каждого из указанных мероприятий)

2433

Мероприятие 5

Название мероприятия

«Подростковые суициды: тревожные признаки в поведении детей», «Маркеры суицидального поведения
подростков», «Ложь и правда о суициде», «Мифы о суициде», «Причины суицида», «Причины подросткового
суицида. Роль взрослых в оказании помощи подросткам в кризисных ситуациях» и др.

Форма проведения мероприятия

родительское собрание

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Выявление признаков риска формирования суицидального поведения

иное

Не указано

Общее количество мероприятий

514 родительских собрания

Охват родителей (для каждого из указанных мероприятий)

50741

Мероприятие 6

Название мероприятия

«Подростковый суицид», «Разговоры по душам», «Вовремя оказаться рядом…», «Подростковый суицид: мифы и
реальность», «Маркеры суицидального поведения» и др.

Форма проведения мероприятия

групповая консультация

иное

Не указано

Тематика мероприятия



Выявление признаков риска формирования суицидального поведения

иное

Не указано

Общее количество мероприятий

41 консультация

Охват родителей (для каждого из указанных мероприятий)

611

Мероприятие 7

Название мероприятия

«Безопасный интернет», «Как защитить детей от негативного контента в СМИ и Интернета», «Родительский
контроль» (дети в интернете), «Психологическая безопасность детей и подростков в сети Интернет» и др.

Форма проведения мероприятия

групповая консультация

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Безопасность в сети «Интернет»;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий

49 консультаций

Охват родителей (для каждого из указанных мероприятий)

2322

Мероприятие 8

Название мероприятия

«Информационная безопасность. Как помочь ребенку?», «Безопасный интернет», «Информационная
манипуляция, как защитить детей», «Как планировать жизнь вокруг экрана» и др.

Форма проведения мероприятия

родительское собрание

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Безопасность в сети «Интернет»;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий



722 родительских собрания

Охват родителей (для каждого из указанных мероприятий)

72410

Мероприятие 9

Название мероприятия

Безопасность в сети «Интернет»

Форма проведения мероприятия

тренинг

иное

занятие с элементами тренинга для родителей

Тематика мероприятия

Безопасность в сети «Интернет»;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий

158 занятий

Охват родителей (для каждого из указанных мероприятий)

2188

Мероприятие 10

Название мероприятия

«Сохранение и укрепление психологического здоровья в условиях семьи», «Семья как профилактический ресурс:
духовно-нравственный, личностный, воспитательный аспекты», «Как подготовиться к экзаменам и сохранить
здоровье», «Как помочь ребенку справиться со страхами», «У подростка депрессия. Что делать?»,
«Психологические особенности подготовки к экзамену» и др.

Форма проведения мероприятия

родительское собрание

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Обучение навыкам преодоления стресса (в том числе учебного), стабилизации эмоционального состояния и
саморегуляции;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий

300 родительских собраний

Охват родителей (для каждого из указанных мероприятий)



38429

Мероприятие 11

Название мероприятия

«Подростковая тревога и депрессия: стабилизация эмоционального состояния», «Как справится со стрессом»,
«Как подготовиться к экзаменам и сохранить здоровье», «Советы родителям: Как помочь ребенку в период
подготовки к ОГЭ и ЕГЭ» и др.

Форма проведения мероприятия

групповая консультация

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Обучение навыкам преодоления стресса (в том числе учебного), стабилизации эмоционального состояния и
саморегуляции;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий

216 групповых консультаций

Охват родителей (для каждого из указанных мероприятий)

9509

Мероприятие 12

Название мероприятия

«Стрессовые ситуации. Как научить ребенка справляться со стрессом?»

Форма проведения мероприятия

тренинг

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Обучение навыкам преодоления стресса (в том числе учебного), стабилизации эмоционального состояния и
саморегуляции;

иное

Не указано

Общее количество мероприятий

93 занятия

Охват родителей (для каждого из указанных мероприятий)

4363

Мероприятие 13



Название мероприятия

«Что такое буллинг», «Родители и дети – поиски взаимопонимания», «Агрессивный ребенок – причины появления
проблем. Физическое насилие и его влияние на развитие ребенка», «Конфликты в нашей жизни» и др.

Форма проведения мероприятия

родительское собрание

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Развитие навыков бесконфликтного общения

иное

Не указано

Общее количество мероприятий

133 родительских собрания

Охват родителей (для каждого из указанных мероприятий)

9553

Мероприятие 14

Название мероприятия

«Наши ошибки в воспитании детей» , «Конфликты с собственным ребенком и пути их решения», «Способы
преодоления кризисных ситуаций» и др.

Форма проведения мероприятия

тренинг

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Развитие навыков бесконфликтного общения

иное

Не указано

Общее количество мероприятий

36 занятий

Охват родителей (для каждого из указанных мероприятий)

539

Мероприятие 15

Название мероприятия

"Живем без конфликтов", "Отцы и дети", "Подростковый возраст" и др.

Форма проведения мероприятия

групповая консультация



иное

Не указано

Тематика мероприятия

Развитие навыков бесконфликтного общения

иное

Не указано

Общее количество мероприятий

200

Охват родителей (для каждого из указанных мероприятий)

28658

2.5. Проведено в профессиональных образовательных организациях профилактических мероприятий с
родителями (законными представителями) обучающихся по формированию культуры профилактики
суицидального поведения несовершеннолетних с освещением вопросов, касающихся психологических
особенностей развития детей и подростков, факторов поведения, необходимости своевременного
обращения к психологам и психиатрам в случаях неадекватного или резко изменившегося поведения
несовершеннолетнего

Мероприятие 1

Название мероприятия

Родительские собрания: «Об ответственности родителей за воспитание несовершеннолетних детей»,
«Профилактика рисков современного детства», «Культура профилактики суицидального поведения
несовершеннолетних»

Форма проведения мероприятия

родительское собрание

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Совершенствование детско-родительских отношений

Иное

Не указано

Общее количество мероприятий

132 родительских собрания

Охват родителей (для каждого из указанных мероприятий)

18276

Мероприятие 2

Название мероприятия

Групповые консультации: «Как взаимодействовать с ребенком в конфликтной ситуации», «Понятие о стрессе»,
«Подготовка к экзаменам», «Конфликты с собственным ребенком и пути их решения», «Первые проблемы
подросткового возраста», «Ложь и правда о суициде», «Толерантность- дорога к миру»

Форма проведения мероприятия



групповая консультация

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Совершенствование детско-родительских отношений

Иное

Обучение навыкам преодоления стресса

Общее количество мероприятий

92 групповые консультации

Охват родителей (для каждого из указанных мероприятий)

20919

Мероприятие 3

Название мероприятия

Тренинг семейных ценностей "Ступени семейного счастья"

Форма проведения мероприятия

тренинг

иное

Не указано

Тематика мероприятия

Совершенствование детско-родительских отношений

Иное

Формирование семейных ценностей

Общее количество мероприятий

132 тренинговых занятия

Охват родителей (для каждого из указанных мероприятий)

9900

Мероприятие 4

Название мероприятия

Лекторий для родителей «Информационная безопасность в сети Интернет»

Форма проведения мероприятия

групповая консультация

иное

Лекторий для родителей

Тематика мероприятия

Безопасность в сети «Интернет»;



Иное

Профилактика деструктивного и противоправного поведения несовершеннолетних в сети Интернет; повышение
медиаграмотности детей и родителей

Общее количество мероприятий

6 лекториев

Охват родителей (для каждого из указанных мероприятий)

14310

2.6. Сведения о мероприятиях, проведенных в общеобразовательных организациях и профессиональных
образовательных организациях в рамках ВТОРИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКИ суицидального поведения
несовершеннолетних

Общая численность обучающихся с выявленным риском суицидального поведения, чел.

858

Сведения о мероприятиях

Мероприятие 1

Название мероприятия

«Жизнь, бесценный дар», «Мои сильные стороны», «Самоопределение жизненных целей» и др.

На кого направлено мероприятие (в первую очередь)

Обучающиеся

Форма проведения мероприятия

Индивидуальные и групповые консультации

Тематика мероприятия

Поиск и активизация ресурсов, развитие временной перспективы личности

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 консультаций с учащимися»

1024

Охват

858

Организации, привлеченные к профилактической работе

ОГБУ «Белгородский региональный центр психолого-медико-социального сопровождения», ОГБУ «Центр
информационной безопасности и психологической помощи», представители Русской Православной Церкви,
муниципальные ППМС-центры

Мероприятие 2

Название мероприятия

«Здоровье - твое богатство», «Я и мой жизненный девиз на ближайшее время», «Мотивации достижений» и др.

На кого направлено мероприятие (в первую очередь)

Обучающиеся

Форма проведения мероприятия

Занятия с элементами тренинга



Тематика мероприятия

Профилактика аутодеструктивного, авитального поведения

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 консультаций с учащимися»

2643 занятий

Охват

858

Организации, привлеченные к профилактической работе

Не указано

Мероприятие 3

Название мероприятия

Комплексный план индивидуального психолого-педагогического сопровождения

На кого направлено мероприятие (в первую очередь)

Обучающиеся

Форма проведения мероприятия

Индивидуальные консультации, коррекционно-развивающие занятия, психодиагностика

Тематика мероприятия

Профилактика суицидального поведения

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 консультаций с учащимися»

858

Охват

858

Организации, привлеченные к профилактической работе

ППМС-центры, территориальные КДНиЗП, учреждения здравоохранения

Мероприятие 4

Название мероприятия

«Почему ребенок не хочет жить?», «Ложь и правда о суициде», «Риски современного детства. Суицидальное
поведение» и др.

На кого направлено мероприятие (в первую очередь)

Родители (законных представители) обучающихся

Форма проведения мероприятия

Родительские собрания

Тематика мероприятия

Выявление признаков нарушения эмоционального благополучия детей

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 консультаций с учащимися»

153 родительских собрания



Охват

8369

Организации, привлеченные к профилактической работе

ППМС-центры, территориальные КДНиЗП, учреждения здравоохранения, ОГБУ "Центр информационной
безопасности и психологической помощи"

Мероприятие 5

Название мероприятия

Индивидуальные консультации

На кого направлено мероприятие (в первую очередь)

Родители (законных представители) обучающихся

Форма проведения мероприятия

Индивидуальные консультации

Тематика мероприятия

Профилактика суицидального поведения несовершеннолетних, варианты получения психологической помощи,
организация индивидуального сопровождения ребенка

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 консультаций с учащимися»

1616 консультаций

Охват

858

Организации, привлеченные к профилактической работе

Не указано

Мероприятие 6

Название мероприятия

"Маркеры суицидального поведения"

На кого направлено мероприятие (в первую очередь)

Иные участники образовательных отношений (одноклассники, педагогические работники и пр.)

Форма проведения мероприятия

Групповые и индивидуальные консультации для педагогов

Тематика мероприятия

Развитие компетенций в части выявления признаков нарушения эмоционального благополучия детей и
подростков

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1. Например: «20 консультаций с учащимися»

111

Охват

830

Организации, привлеченные к профилактической работе



ППМС-центры, учреждения здравоохранения, ОГБУ "Центр информационной безопасности и психологической
помощи"

2.7. Сведения о мероприятиях, проведенных в общеобразовательных организациях и профессиональных
образовательных организациях в рамках ТРЕТИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКИ суицидального поведения
несовершеннолетних

Мероприятие 1

Название мероприятия

«Риски современного детства. Суицидальное поведение у подростков»

На кого направлено мероприятие (в первую очередь)

родители (законные представители), близкие родственники несовершеннолетнего, пережившего попытку суицида

Форма проведения мероприятия

Родительское собрание

Тематика мероприятия

Поственция

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1

4

Охват

304

Организации, привлеченные к профилактической работе

ОГБУ "Белгородский региональный центр психолого-медико-социального сопровождения"

Мероприятие 2

Название мероприятия

Групповое психолого-педагогическое консультирование

На кого направлено мероприятие (в первую очередь)

педагогические работники образовательной организации

Форма проведения мероприятия

Групповое психолого-педагогическое консультирование

Тематика мероприятия

Поственция

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1

4

Охват

124

Организации, привлеченные к профилактической работе

ОГБУ "Белгородский региональный центр психолого-медико-социального сопровождения"

Мероприятие 3



Название мероприятия

«Позвони… и тебя услышат!», «Трудные жизненные ситуации и способы их преодоления»

На кого направлено мероприятие (в первую очередь)

одноклассники несовершеннолетнего, пережившего попытку суицида

Форма проведения мероприятия

Занятие с элементами тренинга

Тематика мероприятия

Поственция

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1

4

Охват

105

Организации, привлеченные к профилактической работе

ОГБУ "Белгородский региональный центр психолого-медико-социального сопровождения"

Мероприятие 4

Название мероприятия

Психодиагностика

На кого направлено мероприятие (в первую очередь)

одноклассники несовершеннолетнего, пережившего попытку суицида

Форма проведения мероприятия

Индивидуальное психологическое обследование

Тематика мероприятия

Поственция

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1

Не указано

Охват

14

Организации, привлеченные к профилактической работе

ОГБУ "Белгородский региональный центр психолого-медико-социального сопровождения"

Мероприятие 5

Название мероприятия

Сопровождение похоронных мероприятий, работа консультативного пункта

На кого направлено мероприятие (в первую очередь)

родители (законные представители), близкие родственники несовершеннолетнего, пережившего попытку суицида

Форма проведения мероприятия



Индивидуальные консультации

Тематика мероприятия

Поственция

Общее количество мероприятий выбранной формы и тематики, если их больше 1

2

Охват

18

Организации, привлеченные к профилактической работе

ОГБУ "Белгородский региональный центр психолого-медико-социального сопровождения"

3. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ,
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ СУИЦИДАЛЬНОГО
ПОВЕДЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

3.1. Сведения об используемых информационных, методических материалах, рекомендованных
федеральными органами исполнительной власти

1. Навигатор профилактики (письмо Минпросвещения России от 13 декабря 2022 г. № 07-8351)

Да

2. Рекомендации по проведению в образовательных организациях с обучающимися профилактических мероприятий,
направленных на формирование у них позитивного мышления, принципов здорового образа жизни, предупреждения
суицидального поведения (письмо Минпросвещения России от 30 июня 2021 г. № 07-3586, от 30 июня 2022 г. № 4237)

Да

3. Методические рекомендации «Суицидальное поведение несовершеннолетних», разработанные ФГБУ «Национальный
медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России (письмо
Минпросвещения России от 21 апреля 2021 г. № 07-2180)

Да

Иное

Не указано

3.2. Перечень разработанных в субъекте Российской Федерации и используемых в профилактической
деятельности материалов (методических рекомендаций, буклетов, памяток, видеороликов и др.)

Материал 1

Название материала

Материалы проекта "Профилактика рисков современного детства" (система работы с обучающимися групп
социального и суицидального риска)

Вид материала

методические рекомендации;

иное

- Реестр организаций, оказывающих медицинскую и психологическую помощь при кризисных ЧС на территории
Белгородской области;
- Комплексная программа психолого-педагогического сопровождения несовершеннолетних группы
суицидального риска;
- Комплексная программа психолого-педагогического сопровождения несовершеннолетних группы социального
риска;
- Программа диагностического минимума по выявлению несовершеннолетних группы социального риска;



- Программа диагностического минимума по выявлению несовершеннолетних группы суицидального риска;
- Информационные материалы для родителей;
- Информационные материалы для подростков;
- Буклеты/листовки для педагогов;
- Методическое пособие для специалистов психолого-педагогической службы по сопровождению
несовершеннолетних группы «социального риска»;
- Методическое пособие для специалистов психолого-педагогической службы по сопровождению
несовершеннолетних группы суицидального риска.

Ссылка на материалы, размещенные в сети «Интернет» (при наличии)

http://psy-centre-31.ru/component/content/article?layout=edit&id=95

Прикрепите PDF-файл(не более 50 Mb)

Выберите файл Файл не выбран

Сбросить
()
Материал 2

Название материала

Материалы проекта "Психологическая безопасность образовательной среды"

Вид материала

методические рекомендации;

иное

- Программа позитивной информационной коммуникации для обучающихся 5-9 классов "ФЕАSYка коннекта";
- Комплексная программа психологического сопровождения педагогов общеобразовательных организаций с
целью профилактики проявлений агрессии, насилия и формированию благоприятного психологического климата
в образовательной среде;
- Комплексная программа психологического сопровождения обучающихся общеобразовательных организаций с
целью профилактики проявлений агрессии, насилия и формированию благоприятного психологического климата
в образовательной среде;
- Комплексная программа психологического сопровождения педагогов дошкольных образовательных
организаций с целью профилактики проявлений агрессии, насилия и формированию благоприятного
психологического климата в образовательной среде;
- Комплексная программа психологического сопровождения воспитанников с целью формирования
благоприятного психологического климата в образовательной среде (для дошкольных образовательных
организаций);
- Классный час "Ответственность онлайн-офлайн";
- Методические материалы для проведения Единого урока (квеста) «Обыкновенное чудо»;
- Методические материалы для проведения Единого педагогического совета «И тает лёд, и сердце тает»;
- Информационные материалы для участников образовательного процесса.

Ссылка на материалы, размещенные в сети «Интернет» (при наличии)

http://psy-centre-31.ru/component/content/article?layout=edit&id=96

Прикрепите PDF-файл(не более 50 Mb)

Выберите файл Файл не выбран

Сбросить
()

Материал 3

Название материала

https://monitoring.fcprc.ru/reports/edit/7707
https://monitoring.fcprc.ru/reports/edit/7707


Материалы проекта «Развитие психолого-педагогической компетентности родителя/законного представителя в
системе регионального родительского клуба «Ответственное РОДИТЕЛЬСТВО»

Вид материала

методические рекомендации;

иное

- Профилактические программы для родителей: "Эффективность детско-родительских отношений, как условие
семейного благополучия", "Кризисы семьи: пути преодоления", "Одиночество в семье? Пути предупреждения";
- Просветительские программы для родителей: "Азбука современного родителя", "Интернет безопасность детей и
подростков";
- Материалы видео-консультаций;
- Информационные материалы по актуальным вопросам семьи и детства;
- Сборник диагностических материалов по изучению особенностей семейных и детско-родительских отношений.

Ссылка на материалы, размещенные в сети «Интернет» (при наличии)

http://psy-centre-31.ru/component/content/article?layout=edit&id=98

Прикрепите PDF-файл(не более 50 Mb)

Выберите файл Файл не выбран

Сбросить
()
3.3. Перечень наиболее значимых профилактических программ, реализуемых образовательными
организациями (не более 5 программ от субъекта Российской Федерации)

Программа 1

Название

Программа внеурочной деятельности «Уроки здоровья»

Используемые формы работы в рамках программы(тренинг, лекция и/или др.)

Авторы рабочих программ реализуют собственный подход в части расширения содержания модулей программы,
определения приоритетных видов внеурочной деятельности (игровые формы, тренинг, познавательная
деятельность, проблемно-ценностное и досуговое общение, спортивно-оздоровительная деятельность,
общественно-полезная деятельность) соответственно условиям, интересам обучающихся, уровню их
подготовленности, опыту педагога и т.д

Проблемы, на которые направлена программа

Цель программы: воспитание культуры здорового и безопасного образа жизни, формирование ценностного
отношения к жизни во всех ее проявлениях, к своему здоровью и здоровью окружающих, воспитание чувства
ответственности за здоровье, формирование личного опыта здоровьеориентированной деятельности

Целевая группа программы

Обучающиеся 5-9 классов

Длительность программы (часов)

вариативно

Ссылка на материалы, размещенные в сети «Интернет» (при наличии)

https://beliro.ru/assets/resourcefile/2691/sbornik-materialov-uroki-zdorovja.pdf

Прикрепите PDF-файл(не более 50 Mb)

https://monitoring.fcprc.ru/reports/edit/7707


Выберите файл Файл не выбран

Сбросить
()
Программа 2

Название

Вариативный модуль «Ценность жизни»

Используемые формы работы в рамках программы(тренинг, лекция и/или др.)

В зависимости от возможностей образовательной организации и уровня подготовки специалиста, реализующего
программу

Проблемы, на которые направлена программа

С сентября 2021 года во всех общеобразовательных организациях в планы воспитательной работы внедрен
вариативный модуль "Ценность жизни", направленный на профилактику суицидов среди несовершеннолетних

Целевая группа программы

Обучающиеся общеобразовательных организаций

Длительность программы (часов)

Вариативна

Ссылка на материалы, размещенные в сети «Интернет» (при наличии)

Не указано

Прикрепите PDF-файл(не более 50 Mb)

Выберите файл Файл не выбран

Сбросить
https://monitoring.fcprc.ru/upload/schema_105/region_5/206_848c04583408f6e0f8907d7932517623.pdf
(https://monitoring.fcprc.ru/upload/schema_105/region_5/206_848c04583408f6e0f8907d7932517623.pdf)

Программа 3

Название

Развивающая психолого-педагогическая программа сопровождения выпускников 9-х, 11-х классов, относящихся
к «группам риска» по показателям психологической готовности к сдаче ГИА-9, ГИА-11 «Экзамен? Легко!»

Используемые формы работы в рамках программы(тренинг, лекция и/или др.)

Тренинговые (интерактивные) методы работы. Вариативно используются мини-лекция; групповая дискуссия,
беседа; тренинговые упражнения по межличностной коммуникации; дыхательные и двигательные упражнения;
методы саморегуляции и управления собственным телом; элементы арт-терапии; релаксационные упражнения;
наглядноиллюстративный метод: схемы, таблицы; методы мнемотехники, основанные на вербально-логическом
мышлении; кинезиологические приёмы и методы.

Проблемы, на которые направлена программа

Развитие параметров и повышение уровня психологической готовности обучающихся 9-11-х классов к сдаче
государственной итоговой аттестации

Целевая группа программы

Выпускники 9-х, 11-х классов, относящиеся к «группам риска» по показателям психологической готовности к
сдаче ГИА-9, ГИА-11

https://monitoring.fcprc.ru/reports/edit/7707
https://monitoring.fcprc.ru/upload/schema_105/region_5/206_848c04583408f6e0f8907d7932517623.pdf


Длительность программы (часов)

11

Ссылка на материалы, размещенные в сети «Интернет» (при наличии)

http://psy-centre-31.ru/images/docs/prog%20sopr%20gruppi%20riska.pdf

Прикрепите PDF-файл(не более 50 Mb)

Выберите файл Файл не выбран

Сбросить
()
Программа 4

Название

«Шаги навстречу»

Используемые формы работы в рамках программы(тренинг, лекция и/или др.)

Беседа, мини-лекция. Практикум, метод обучающей психодиагностики, метод анализа конкретных ситуаций;
сюжетно – ролевая игра; групповая дискуссия, психогимнастические упражнения

Проблемы, на которые направлена программа

Повышение информированности родителей в области профилактики суицидального поведения у детей и
подростков в условиях общеобразовательного учреждения

Целевая группа программы

родители обучающихся 7-9 классов

Длительность программы (часов)

20

Ссылка на материалы, размещенные в сети «Интернет» (при наличии)

https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-browser%3A%2F%2F4DT1uXEPRrJRXlUFoewruJDuPfz2pMxI1KGak6c_Gg-
X08tUzWkPUoydK7pLqk5BtqIkWrbRCyhrM8SJVwq5CyFzeSX10xQHVtO_QVECE5IXP64KLVNJ21xBbjgEFeTyLyQ3UwLQy7Nz-
1UsQkaFcg%3D%3D%3Fsign%3DGqrA7SKltt9syqBfq5asVfF0ztM2E_x-
_Bc5xoqvyLQ%3D&name=shagi_navctrechu.docx&nosw=1

Прикрепите PDF-файл(не более 50 Mb)

Выберите файл Файл не выбран

Сбросить
()

3.4 Какое методическое обеспечение (методические рекомендации, буклеты,
памятки) необходимы в субъекте Российской Федерации для совершенствования в
нем системы профилактики суицидального поведения несовершеннолетних,
формирования у них здорового образа жизни?
Не указано

4. СВЕДЕНИЯ ОБ ИМЕЮЩИХСЯ В СУБЪЕКТЕ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ РЕСУРСАХ ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ
СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ У НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

https://monitoring.fcprc.ru/reports/edit/7707
https://monitoring.fcprc.ru/reports/edit/7707


4.1. Общая численность специалистов, оказывающих психологическую помощь
несовершеннолетним с признаками суицидального поведения и (или) пережившим
суицидальную попытку, в организациях социального обслуживания (человек)
30

4.2. Общее количество ППМС-центров (организаций)
9

4.3. Общее количество иных организаций, оказывающих экстренную
психологическую помощь несовершеннолетним, в том числе с признаками
суицидального поведения и (или) пережившим суицидальную попытку
(организаций)
3 - Отделы психолого-педагогического сопровождения при управлениях образования муниципальных районов и
городских округов области

4.4. Наличие региональной горячей линии психологической поддержки и экстренной психологической
помощи (телефон доверия)

Номер телефона с кодом города

Региональная линия подключения Общероссийского детского телефона доверия 8-800-2000-122

Ссылка на сайт в сети «Интернет» с информацией о телефоне доверия

http://cmi31.ru/novosti/975-telefon-doveriya.html
Информация о Телефоне доверия размещена на сайтах образовательных организаций региона, на
информационных стендах, периодически распространяется через родительские и детские чаты.

4.5. Круглосуточная работа региональной горячей линии психологической поддержки и экстренной психологической помощи
(телефона доверия) в случае ее наличия

Не обеспечивается

4.6. Количество сформированных действующих мобильных бригад по оказанию
экстренной психологической и психической помощи несовершеннолетним
8

4.7. Сведения о наличии в субъекте Российской Федерации документов (программ, дорожных карт, планов
мероприятий и иных), регламентирующих порядок межведомственного взаимодействия в целях
профилактики суицидального поведения у несовершеннолетних, в том числе оказания экстренной
психологической помощи

Укажите название(я) при наличии

1. Алгоритм выявления суицидального риска несовершеннолетних в образовательной организации и Единый
порядок оказания помощи несовершеннолетним группы суицидального риска (внедрены в деятельность
образовательных организаций в рамках реализации проекта "Профилактика рисков современного детства");
2. Регламент взаимодействия при предоставлении информации о чрезвычайных происшествиях с участием
несовершеннолетних, в том числе суицидальных попытках (утвержден распоряжением заместителя Губернатора
области - руководителя Администрации Губернатора области от 10.10.2012 г. № 110);
3. Концепция безопасности «Белгородская область – территория БЕЗопасности» (утверждена распоряжением
Губернатора Белгородской области от 30.06.2021г. № 313-р);
4. Программа мероприятий по стабилизации ситуации, связанной с ростом преступности среди
несовершеннолетних и в отношении них, гибелью детей и подростков от внешних причин, на территории
Белгородской области на 2022-2024 годы (утверждена Губернатором Белгородской области 30.12.2021г.);
5. Комплекс мер по совершенствованию системы профилактики суицида и аутоагрессивного поведения среди
несовершеннолетних на территории Белгородской области на 2021 год (утвержден постановлением
КДНиЗП области от 8 декабря 2020 года № 11/П-3);



6. Комплекс мер по совершенствованию системы профилактики суицида и аутоагрессивного поведения среди
несовершеннолетних на территории Белгородской области на 2022 год (утвержден постановлением
КДНиЗП области от 29 марта 2022 года № 2/П-3).

Прикрепите PDF-файл(не более 50 Mb)

Выберите файл Файл не выбран

Сбросить
https://monitoring.fcprc.ru/upload/schema_105/region_5/206_63ad5e99d0e817396f197e0c102ad9e0.pdf
(https://monitoring.fcprc.ru/upload/schema_105/region_5/206_63ad5e99d0e817396f197e0c102ad9e0.pdf)

4.8. Общая численность педагогических работников, в том числе классных
руководителей, прошедших в текущем году программы повышения квалификации
по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних, оказанию
экстренной психологической помощи
258

- из них педагогов-психологов

144

https://monitoring.fcprc.ru/upload/schema_105/region_5/206_63ad5e99d0e817396f197e0c102ad9e0.pdf

