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Риски современного детства 
«КАК ЕСТЬ» 

88,5% от общего числа обращений  



«КАК ЕСТЬ» 
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Возрастная 

группа 

  

Общее  

кол-во 

обучающихся 

В том числе: 

Группа 

«социального 

риска» 

Группа 

суицидального риска 

7-10 лет 68056 326 2 

11-16 лет 75722 1190 33 

17-18 лет 10106 96 5 

Всего 153884 1612 40 

Несовершеннолетние «группы риска» региона 

2019 год: Категория детей группы «социального риска» составляет 1612 чел.  

В группу суицидального риска входит 40 обучающихся региона. 



«КАК ЕСТЬ» 
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Цель проекта: 

К концу 2021 года обеспечить оказание системной  бесплатной  психолого-педагогической помощью 100% (от числа 

нуждающихся) несовершеннолетних групп «социального риска» и суицидального риска  в 100% общеобразовательных 

организациях области. 

Способ 

достижения 

цели:  

Разработка и внедрение механизма профилактики и  сопровождения несовершеннолетних групп «социального риска» и 

суицидального риска специалистами социально-психологических служб общеобразовательных организаций Белгородской 

области  на основе систематизации организационно-методического, практического материала и накопленного опыта. 

Результат 

проекта: 

Разработан и внедрён эффективный механизм, обеспечивающий системное психолого-педагогическое сопровождение 

100% (от числа нуждающихся) несовершеннолетних групп «социального риска» и суицидального риска в не менее 400 

общеобразовательных организациях области 

Требован

ия к 

результа

ту:  

Требования к результату  
Базо

вое 

Период, год 

2019 2020 2021 

Разработан и внедрён алгоритм выявления и единый порядок оказания помощи  

несовершеннолетним группы «социального риска» и группы суицидального 

риска  

- - 1 - 

алгоритм выявления и 

единый порядок 

оказания помощи  

несовершеннолетним 

группы «социального 

риска» и группы 

суицидального риска, 

аналитический отчет 

Разработана единая региональная база по учету чрезвычайных происшествий с 

участием несовершеннолетних, в том числе суицидальных попыток 

несовершеннолетних, случаев завершенных суицидов  

- 1 - - 

Информационная 

справка 

Разработана и распространена комплексная программа психолого-

педагогического сопровождения несовершеннолетних группы «социального 

риска»  

- - 1 - 

Программа, 

информационное письмо 

со списком рассылки 

Разработана и распространена комплексная программа психолого-

педагогического сопровождения несовершеннолетних группы суицидального 

риска  

- - 1 - 

Программа, 

информационное письмо 

со списком рассылки 

ЦЕЛЬ И РЕЗУЛЬТАТ ПРОЕКТА 
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Требовани

я к 

результату

:  

Требования к результату  
Базо

вое 

Период, год 

2019 2020 2021 

Организовано и проведено не менее 2 кустовых обучающих семинаров для не 

менее 200 специалистов общеобразовательных организаций Белгородской 

области, осуществляющих сопровождение несовершеннолетних группы 

«социального риска» и группы суицидального риска  

- - 2 - 

Программы 

обучающих 

семинаров, 

списки 

участников 

По теме «Профилактика суицидального, аутоагрессивного, деструктивного, 

противоправного поведения несовершеннолетних» для участников 

образовательного процесса разработано и издано: 

- не менее 2 пособий;  

- не менее 3 информационных материалов; 

 - не менее 5 буклетов.  

- - 1 - 

Договор, акт 

поставки, 

макеты 

материалов 

Разработана программа диагностического минимума по выявлению 

несовершеннолетних группы «суицидального риска» и «социального риска» 

для ОО региона 

- - 1 - 

программа 

диагностическог

о минимума 

Организовано и проведено не менее 22 родительских собраний, 

направленных на повышение психолого-педагогической компетентности 

родителей/законных представителей в области профилактики рисков 

современного детства (не менее 2000 участников) 

- 

Не 

менее 

8 

Не 

менее 

11 

Не 

менее 

11 

Сводная 

информационна

я справка 

Организовано  и проведено не менее чем 3 квест-игры для 

несовершеннолетних, направленных на пропаганду жизненных ценностей, 

здорового образа жизни, жизнестойкости, личностно-профессиональной 

перспективы (не менее 150 участников) 

- - 

Не 

менее 

3 

- 

Сценарии квест-

игр, 

информационны

е справки 

Разработан и проведен мониторинг оценки эффективности работы по 

сопровождению несовершеннолетних группы «социального риска» и группы 

суицидального риска в общеобразовательных организациях Белгородской 

области (не реже 1 раза в год) 

- - 

Не 

менее 

1 

Не 

менее 

1 

Аналитический 

отчёт 

Пользователи 
результатом: 

Обучающиеся, родители, педагогические и руководящие работники общеобразовательных организаций области 

ЦЕЛЬ И РЕЗУЛЬТАТ ПРОЕКТА 
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«КАК БУДЕТ» 

Единый порядок 
выявления 

несовершеннолетних 
групп риска 

Мониторинг оценки 
эффективности работы по 

сопровождению 
несовершеннолетних групп риска 

Единый порядок 
оказания помощи 

несовершеннолетним 
групп риска 

Программы 
психолого-

педагогического 
сопровождения 

несовершеннолет
них группы риска 

Реестр организаций, 
оказывающих медицинские 
и психологические услуги 

при кризисных 
чрезвычайных ситуациях 

Единая региональная база 
по учету чрезвычайных 

происшествий с участием 
несовершеннолетних 

КОМПОНЕНТЫ ЭФФЕКТИВНОГО МЕХАНИЗМА ПРОФИЛАКТИКИ И СОПРОВОЖДЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

ГРУППЫ «СОЦИАЛЬНОГО РИСКА» И ГРУППЫ СУИЦИДАЛЬНОГО РИСКА СПЕЦИАЛИСТАМИ СОЦИАЛЬНО-

ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ СЛУЖБ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ РЕГИОНА  
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ЕДИНЫЙ ПОРЯДОК ВЫЯВЛЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ГРУПП РИСКА 

НА ОСНОВЕ СТАНДАРТИЗИРОВАННЫХ 

МЕТОДИК 

    (с учетом возраста несовершеннолетних) 

(диагностический минимум: 

 не менее 2 методик) 

ФОРМИРОВАНИЕ БАНКА ДАННЫХ 

несовершеннолетних групп 
 «социального риска» и суицидального риска  

ЕДИНАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ БАЗА по учету  

чрезвычайных происшествий с участием 

несовершеннолетних 

АЛГОРИТМ 
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ЕДИНЫЙ ПОРЯДОК ОКАЗАНИЯ ПОМОЩИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМ ГРУПП РИСКА 

Вынесение информации о несовершеннолетних групп 

риска на «малый»  педагогический Совет 

Формирование индивидуального маршрута 

сопровождения (на каждого несовершеннолетнего  

группы риска ) 

РЕАЛИЗАЦИЯ ЕДИНОЙ ПРОГРАММЫ СОПРОВОЖДЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ГРУПП РИСКА  

 

ЗОНА ПРОБЛЕМ 
 

- индивидуальное консультирование; 

- углубленная диагностика 

ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 

СОПРОВОЖДЕНИЕ 



КОГО?  

 ПЕДАГОГИ 

 РОДИТЕЛИ 

 ОБУЧАЮЩИЕСЯ 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ  

ГРУППЫ  «СОЦИАЛЬНОГО РИСКА» И ГРУППЫ СУИЦИДАЛЬНОГО РИСКА 

 ДИАГНОСТИКА 

 КОРРЕКЦИЯ И РАЗВИТИЕ 

 КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ 

 ПРОФИЛАКТИКА 

 ПРОСВЕЩЕНИЕ 

КАК ? 

КТО СОПРОВОЖДАЕТ?  

 ПЕДАГОГИ- ПСИХОЛОГИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
ОРГАНИЗАЦИЙ 

 СПЕЦИАЛИСТЫ ОГБУ БРЦ ПМСС 

 СПЕЦИАЛИСТЫ ППМС-центров 



СОДЕРЖАНИЕ НАПРАВЛЕНИЙ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 
 НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ГРУППЫ «СОЦИАЛЬНОГО РИСКА» И ГРУППЫ СУИЦИДАЛЬНОГО РИСКА 

• Уровень ауто- и гетероагрессии 

• Субъективное ощущение одиночества 

• Уровень тревожности и  депрессии 

• Склонность к суицидальному поведению, 
противосуицидальная мотивация 

• Индивидуально-личностные особенности 

• Склонность к зависимым формам 
поведения 

• Социально-психологическая адаптация 
подростков 

• Склонность к отклоняющемуся 
поведению 

ДИАГНОСТИКА (100% обучающихся, 
отнесенных к группе риска) 

• Формирование позитивного отношения к 
себе, самопринятия 

• Развитие навыков регуляции поведения 

• Снижение уровня эмоционального 
дискомфорта 

• Активация механизмов самопознания 

• Формирование новых жизненных целей 

• Конструктивное разрешение конфликтов 

• Расширение мировоззрения, репертуара 
поведенческих альтернатив 

• Формирование жизнестойкости, развитие 
механизмов совладания 

 

КОРРЕКЦИЯ И РАЗВИТИЕ (100% от 
числа нуждающихся) 

НА БАЗЕ НЕ МЕНЕЕ 400 ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ОБЛАСТИ 



СОДЕРЖАНИЕ НАПРАВЛЕНИЙ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ  
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ГРУППЫ «СОЦИАЛЬНОГО РИСКА» И ГРУППЫ СУИЦИДАЛЬНОГО РИСКА 

• Для педагогов: 

• Особенности сопровождения детей 
группы «социального риска» и группы 
суицидального риска 

• Для родителей: 

• Гармонизация детско-родительских 
отношений 

• Возрастные особенности детей 

• Особенности взаимодействия с 
ребенком в кризисных ситуациях 

• Для детей: 

• Эмоциональное благополучие 

• Кризисное консультирование 

• Консультирование по запросу 

КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ (по запросу) 

• Развитие умения дифференцировать 
собственные эмоции, адекватно их выражать 

• Расширение представлений о себе и 
окружающих  

• Развитие способности к эмпатии, к 
пониманию переживаний другого человека 

• Развитие способности критически мыслить, 
умения ставить социально-значимые цели и 
принимать ответственные решения 

• Формирование представлений о 
психологических ресурсах 

• Формирование представлений о ценности 
жизни и здоровья 

ПРОФИЛАКТИКА (100% от числа 
нуждающихся) 

проведение не менее 3 квест-игр для 

несовершеннолетних (не менее 150 участников) 

РАЗРАБОТКА И ИЗДАНИЕ: 
 - не менее 2 пособий;    

 - не менее 3 инф. материалов;     

 - не менее 5 буклетов  

НА БАЗЕ НЕ МЕНЕЕ 400 ОО ОБЛАСТИ 



СОДЕРЖАНИЕ НАПРАВЛЕНИЯ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ПРОСВЕЩЕНИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ И 
ПЕДАГОГОВ, РАБОТАЮЩИХ С НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ ГРУППЫ «СОЦИАЛЬНОГО РИСКА» И ГРУППЫ 

СУИЦИДАЛЬНОГО РИСКА 

проведение не менее 22 родительских собраний 

с охватом не менее 2000 участников 
с охватом не менее 250 человек 

НА БАЗЕ НЕ МЕНЕЕ 400 ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ОБЛАСТИ 
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РЕЕСТР ОРГАНИЗАЦИЙ, ОКАЗЫВАЮЩИХ МЕДИЦИНСКИЕ И  

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ  УСЛУГИ ПРИ КРИЗИСНЫХ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 

ОРГАНИЗАЦИИ СИСТЕМЫ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

(не менее 3 организаций) 

ОГБУ «БРЦ ПМСС», ППМС-центры 

ПАРТНЕРЫ 

ТЕЛЕФОНЫ ДОВЕРИЯ  
(региональная и федеральная линии) 
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МОНИТОРИНГ ОЦЕНКИ ЭФФЕКТИВНОСТИ РАБОТЫ ПО  

СОПРОВОЖДЕНИЮ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ГРУПП РИСКА 

ПОКАЗАТЕЛИ ВЫЯВЛЕНИЯ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ГРУПП РИСКА 
 (количество выявленных) 

Организация диспетчерской деятельности 
(количество несовершеннолетних групп риска, 

направленных в организации-партнеры) 

ПОКАЗАТЕЛИ СОПРОВОЖДЕНИЯ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ГРУПП РИСКА 
 (количество мероприятий и участников в них) 



Бюджетное финансирование 

Форма участия 
Размер участия бюджета, тыс. руб. 

Федеральный  Областной Местный 

Прямое бюджетное 

финансирование  
0 0 

Дороги* - - - 

Субсидии* - - - 

ИТОГО: 0 0 

Участие в программах государственной поддержки 

Потребность Финансовые вложения, тыс. руб. 

Электроэнергия* Указать требуемую мощность - 

Газоснабжение* Указать требуемый объем - 

Водоснабжение* Указать требуемый объем - 

Гарантии* - 

Залоги* - 

Прочие формы участия*: - 

Земельный участок: - 

Участие органов власти области в реализации проекта 
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ПОКАЗАТЕЛИ СОЦИАЛЬНОЙ, БЮДЖЕТНОЙ И ЭКОНОМИЧЕСКОЙ 

ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРОЕКТА 

 
1 Социальная эффективность 

1.1 Охват населения социальными благами за период реализации проекта Тыс. чел.  

1.2 Новые рабочие места Ед. 

1.3 Средняя з/п Тыс. руб. 

1.4 Месячный ФОТ Млн. руб. 

1.5 Годовой ФОТ Млн. руб. 

1.6 Иные показатели 

2 Бюджетная эффективность 

2.1 Участие бюджетных источников в проекте Млн. руб. 

2.2 Налоги в консолидированный бюджет области  Млн. руб. 

2.3 Налог с 1 работника в консолидированный бюджет области  Млн. руб. 

2.4 Целевая выработка на одного работника 

2.5 Срок окупаемости бюджетных инвестиций Лет 

2.6 Снижение возможного ущерба Млн. руб. 

2.7 Экономия бюджетных средств Млн. руб. 

3 Экономическая эффективность 

3.1 Годовой объем выручки 14 Млн. руб. 

3.2 Годовой объем прибыли14 Млн. руб. 

3.3 Рентабельность14 % 

3.4 Срок окупаемости проекта Лет 

3.5 Объем инвестиций в основной капитал в рамках проекта Млн. руб. 

3.6 Объем инвестиций, осваиваемых на территории области Млн. руб. 

3.7 Иные показатели 

14 после выхода хозяйствующего субъекта на проектную мощность  



 
 
 

Руководитель проекта: Викторова Екатерина 
Александровна                                                         
тел:+7 (4722) 20-53-88  
e-mail: psy-centr-31@mail.ru 
 
Администратор проекта: Артебякина Елена Павловна,  
тел.: 
e-mail: 

КОНТАКТНЫЕ ДАННЫЕ: 


