
Уважаемые родители, научить ребенка 

правильно произносить звук р – это половина 

дела. Дальше этот новый звук необходимо 

еще и ввести в речь (автоматизировать), а на 

это требуется время. 

Автоматизация звука [Р] нужна для того, 

чтобы ребенок научился правильно 

произносить его во всех слогах, словах, 

предложениях и связной речи. Потому этап 

так и называется — «автоматизация звука 

р», на котором ребенок будет в результате 

проведенных игр и упражнений правильно 

говорить звук [р] автоматически, не 

задумываясь, в любых его сочетаниях с 

другими звуками и разных позициях (начало- 

конец-середина слова, ударный – безударный 

слог). 

Автоматизация звука – это закрепление 

правильных движений артикуляционного 

аппарата для произнесения того или иного 

звука. Для того чтобы звук автоматизировать 

его прежде необходимо научиться 

произносить изолировано, то есть отдельно 

от других звуков. 

 

Совет родителям: 

Выполняя упражнения по автоматизации 

звука, заучивая пословицы, стихи, 

скороговорки, нужно следить за тем, чтобы 

ребёнок произносил закрепляемый звук 

чётко, с правильной артикуляцией, более 

длительно. Работа над правильным 

произношением звука должна быть 

постоянной, систематической. Необходим 

полный контроль речи ребёнка в обычных 

жизненных ситуациях: на прогулке, во время 

игры, беседы. Ребёнок должен приобрести не 

только навык правильного произношения 

заученных слов, но и навык самоконтроля, 

умение контролировать своё произношение и 

исправлять его.  

 

 

 

 
 

 

 

ОГБУ «Белгородский региональный 

центр психолого-медико-социального 

сопровождения». 

Структурное подразделение: 

«Региональный ресурсный центр для 

детей с расстройством аутистического 

спектра и другими ментальными 

нарушениями».  

 

Адрес: г. Белгород, ул. Привольная, 1. 

Тел.: +7 (4722) 20-53-89. 
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Наш сайт: http://psy-centre-31.ru 

http://psy-centre-31.ru/


Игры и упражнения, направленные на 

автоматизацию звука [р]: 

 

1. Произнесение изолированного звука. 

Изолированный звук необходимо 

произносить чётко, медленно, длительно, на 

одном выдохе:  

Р - Р – Р – Р - Р.  Ребёнку 

предлагается игровая 

ситуация: «Спой песенку 

мотора», «Загони машину в 

гараж», «Тигрёнок 

охотится».  

 

2. Автоматизация звука в слогах. 

Повтори прямые и обратные 

слоги со звуком Р: РА — РО 

— РУ — РЫ; АР — ОР — УР 

— ЫР — ИР — ЕР — ЁР — 

ЮР — ЯР 

 

 

Повтори слоги, где звук Р находится между 

гласными 

АРА — АРО — АРУ — АРЫ 

ОРА — ОРО — ОРУ — ОРЫ 

УРА — УРО — УРУ — УРЫ  

ЫРА — ЫРО — ЫРУ — ЫРЫ 

 

Повтори прямые слоги со стечением 

согласных 

ТРА — ТРО — ТРУ — ТРЫ  

ДРА — ДРО — ДРУ — ДРЫ 

КРА — КРО — КРУ — КРЫ 

ГРА — ГРО — ГРУ — ГРЫ 

ПРА — ПРО — ПРУ — ПРЫ  

 

Повтори обратные слоги со стечением 

согласных 

АТР — ОТР — УТР — ЫТР 

АРТ — ОРТ — УРТ — ЫРТ 

АКР — ОКР — УКР — ЫКР  

АРК — ОРК — УРК — ЫРК 

 

3. Автоматизация звука в словах. 

Повтори слоги и слова 

РА – РА – РА – РАК 

РО – РО – РО – РОЗА 

РУ – РУ – РУ – РУКА 

 

Повтори чистоговорки 

РА – РА - РА – ровная гора 

РО – РО – РО – едем на метро 

РУ – РУ – РУ – красим конуру 

РЫ – РЫ – РЫ – в парке комары 

АР – АР – АР – красный самовар 

ОР – ОР – ОР – убираю двор 

 

Повтори слова с сочетанием ТР 

Трава, трубка, трус, тропа, трубы, ватрушка, 

петрушка, витражи, тропинка, троллейбус…  

 

Повтори чистоговорки 

ТРА-ТРА-ТРА– я встаю с утра 

ТРО-ТРО-ТРО– мы поедем на 

метро 

ТРЫ-ТРЫ-ТРЫ — у Пети две 

сестры 

 

Повтори слова, в которых звук Р 

находится в начале слова 

Радио, ракета, рама, радуга, радость, рассказ, 

расческа, Рома, робот, Родина, ровный, роза... 

Повтори слова, в которых звук Р 

находится в середине слова 

Барабан, пирамида, муравей, квадрат, 

крапива, пароход, картон, фартук, парта, 

карман, март… 

 

Повтори слова, в которых звук Р 

находится в конце слова 

Товар, удар, повар, сахар, загар, санитар, 

самовар, пожар, топор, помидор, мухомор… 

 

4. Автоматизация звука в 

словосочетаниях. 

Бархатная куртка, рыбный пирог, хитрая 

ворона, ровная тропинка, крутая гора, мокрая 

трава, крупная морковь, трудный урок… 

 

5. Автоматизация звука в предложениях. 

Повтори предложения из 3 слов 

Рая кормит рыб. Рома проходит направо. Ира 

работает продавцом. 

 

Повтори предложения из 4 слов 

У барана крутые рога. Рома красит раму 

краской. На небе разноцветная радуга. Юра 

продаёт огромные арбузы. Корова Розочка 

ест травку.  

 

Повтори предложения из 5 слов 

Розы, ромашки и астры — цветы. Егор рвёт 

крупные красные помидоры. Воробей, 

ворона и сорока — птицы. Доярка Ирочка 

доит корову Розочку.  

 

 

Желаем успехов! 


